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Over 64, oggi in Italia...

Chi sono

Oggi sono poco piu di un quinto dell’'universo degli italiani.
Ma, secondo le ultime stime del Wittgenstein Centre, nel
2050 saranno circa il 35% della popolazione, in un Paese
nel quale I'eta media dei cittadini superera i 50 anni.

1 RS R ' - - .
DEMOPOLIS GLI OVER 64 OGGI IN ITALI




g VWt Ut = a {‘ L [rm——y
- oy, oot Syaas Poab
ﬁ L) m RO iy e

European Demographic L'Italia (e il mondo) che sara
Data Sheet
POPULATION MEDIAN AGE
| Rank | Population median age, 2013 (years) | Rank | Projected population median age, 2050 (years)
Japan 46.0 Japan [ 534
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38 | Turkey 30.1| 38 |lreland 41.2
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Furopean Demographic L'Italia (e il mondo) che sara
Data Sheet
LIFE EXPECTANCY AT BIRTH, LIFE EXPECTANCY AT BIRTH,
MEN WOMEN
Rank | Male life expectancy at Rank | Female life expectancy at
| birth, 2012 (years) | birth, 2012 (years)
|| Switzerdand | 806 | Japan | 864
2 | Sweden 70.9 1 Spain 855
 gapan [709] [ 2 [Fane | 854
ey 3| ltaly 79.8 3 |Switzedland | 84.9]
| 4-5_| Norway 79.5 4 |haly | 848
4-5 | Spain | 795 5 | Luxembourg 83.8 |
EU-28 77.5 EU-28 83.1
34 | Lithwania | 68.4 34 [Seba | 775
35 | Moldova 67.2 35 | Macedonia, FYR 769 |
| 36 | Belarus | 665 36-37 |Ukrine | 750
37 | Ukraine 66.0 36-37 | Russia 75.0
38 | Russia | 646 38 | Moldova | 750

DEMOPOLIS

GLI OVER

64 OGGI IN ITAL




Trend: 1974-2014

Nel 2014, I'Ttalia ha raggiunto il minimo valore di nascite della sua storia.

Contestualmente, dal 1974 ad oggi, in Italia & cresciuta l'aspettativa di vita in termini
considerevoli rispetto alla media dei Paesi sviluppati.

Aspettativa di vita

Uomini ponne

Elaborazione su dati Istat (Mortalita/speranza di vita della popolazione residente)
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Over 64, oggi in Italia...

Chi sono

In ragione delle migliorate condizioni di vita e dell’acquisita longevita, si e
ingenerata - in Italia = una complessa metamorfosi di ruoli generazionali, ed
oggi gli over 64 sono un segmento di popolazione composito che contempla:
* |a quiescenza;
e una piena vitalita;
e una costante collaborazione alle dinamiche parentali:

o sostegno economico per le famiglie piu giovani;

e cura dei piu piccoli;

o assistenza a familiari in condizioni di maggiore fragilita.

'adeguamento delle politiche sociali alle nuove fisionomie della famiglia € una
delle sfide piu complesse che I'Italia dovra affrontare e vincere per riprendere a
“progettare il domani”.
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L'appello alla cura degli “estremi della popolazione”, anziani e giovani, e
stata una delle cifre pregnanti dell'impegno pastorale di Papa
Bergoglio, ed ha restituito centralita alla tematica del dialogo e
dell’alleanza fra generazioni come motore di sviluppo etico.

Gli anziani hanno bisogno di cure e compagnia, i giovani di
lavoro e speranza, ma non hanno né l'uno né l'altro.

Dobbiamo ridare speranza ai giovani, ascoltare i meno giovani,
aprire verso il futuro, diffondere I'amore vy
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E’ possibile una nuova alleanza fra le generazioni?
Alcune suggestioni dalle analisi Demopolis

In un Paese che ancora si confronta con i colpi di coda della crisi, secondo le
analisi qualitative condotte da Demopolis, il ruolo ed il valore economico e
sociale del complesso sistema-famiglia in Italia si rivela netto, ma emerge
anche la considerazione che una gestione non equilibrata della “cosa
pubblica”, nel passato, sottragga oggi risorse ed investimenti in occupazione e
sviluppo, a danno principalmente delle nuove generazioni, ma anche dei
giovani adulti.

Tuttavia, solo in dimensioni residuali e numericamente marginali emerge la
convinzione che “gli anziani siano solo un peso e un costo”, ovvero che “nonni
e padri sottraggano lavoro e prospettiva di pensione a figli e nipoti”.

Si segnala, piuttosto, un quadro argomentato di come e quanto la mutualita
inter-generazionale in Italia si pratichi, e con fatica.
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In ltalia si discute, da qualche tempo, di rapponii tra le generazioni.
Lel condivide la seguente affermazione?

In tempi di crisi occupazionale, | pensionati
rappresentano un supporio economico
fondamentale per le nuove generazioni

D’accordo

Non
LAY draccordo

Analisi Demopolis sul complesso
della popolazione italiana

DEMOPOLIS

Una nuova alleanza
fra le generazioni?

Il dialogo e la collaborazione fra generazioni sono
oggi in [talia indispensabili per superare la crisi

_ 10+
Non
-1 d'accordo

Non sa

D’accordo
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FOCUS OVER 64
Non solo nonni, non solo pensionati...

Chi oggi in Italia ha piu di 64 anni,
con la voglia di impegnarsi
per i meno giovani
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Nota informativa sulla ricerca

L'indagine dal titolo “Gli over 64 oggi in Italia: focus su una
generazione”, promossa da IAL Nazionale, CAF e FNP Cisl, e
stata condotta dall'Istituto Demopolis, diretto da Pietro
Vento, su un campione nazionale stratificato di 860
intervistati, statisticamente rappresentativo dell’universo dei
cittadini italiani con pitu di 64 anni. La ricerca e stata coordinata
da Maria Sabrina Titone, con la collaborazione di Giusy
Montalbano e Marco E. Tabacchi.

Approfondimenti e metodologia sul sito: www.demopolis.it
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Quali sono oggi le sue principali preoccupazioni?

Il futuro dei figli o dei nipoti

La perdita di una persona cara

Una grave malattia
(per sé, il coniuge o0 una persona cara)

La situazione economica personale

Essere vittima di reati
(furto, scippo, ecc)

Problemi fiscali e burocratici

La solitudine 26°%

Pii scelte consentite

Rispondenti: cittadini con pil di 64 anni residenti in [talia Fonte: Indagine Istituto DEMOPOLIS
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Gli elementi di soddisfazione dei cittadini con pit di 64 anni

Iin quali ambiti si ritiene soddisfatto?

Vita familiare e sentimentale T8%

Rapporto con gli amici F1%
Tempo libero S'7%

Stato di salute

Forma fisica

Reddito, situazione economica 4.0°6

Servizi pubblici della citia* 2550,

Pil scelte consentite

*Il livello di soddisfazione si riduce al 14%
Fonte: Indagine Istituto DEMOPOLIS nel Sud e nelle Isole
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L'opinione di chi in Italia ha pia di 64 anni

A suo avwviso, chi tutela lo status
di anziano oggi in Italia?

Pil scelte consentite
Altro: 7%
Nessuno: 16%

Eam—

Famiglia Associazionismo, Chiesa Slndacati* Istituzioni

volontariato Fonte: Indagine Istituto DEMOPOLIS

*Al “Sindacato” viene riconosciuto un ruolo fondamentale nel salvaguardare i
trattamenti pensionistici, che oggi risultano puntelli essenziali per una famiglia
“allungata” cui, sovente, i pensionati garantiscono un sostegno materiale ed
economico continuativo.
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Quali sono le sue prevalenti attivita o relazioni sociali?

Frequentazioni in famiglia 83% Gli !DVEF 64 SO_ﬂO il seQ_mento
. socio-anagrafico che si sta
Incontri con amici e conoscenti S54% evolvendo pill rapidamente
nell’accesso alla Rete.
Passeggiate

Gite, vacanze

Attivita di volontariato o nel sociale Quanto tempo trascorre in casa?

Attivita in Parrocchia
o in centri socio-culturali

Social Network e Blog su Internet N
Pil di meta
della giornata

&1

Palestra, attivita sportiva Pill scelte consentite Poche ore

Tutta la giornata
o quasi
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Active-Aging
Alcune considerazioni

L'invecchiamento € connesso con fattori endogeni (la salute, in prima
istanza) ma, in misura crescente, con dimensioni esogene e sociali: la
qualita della vita si rivela funzione delle dimensioni relazionali e di

impegno esperite. Maggiore € l'impegno quotidiano - personale,
familiare o in dimensioni associative - maggiore e il benessere
percepito.

Secondo l'indagine, effettuando un’analisi bi-variata dei dati,
volontariato ed impegni associativi sono piu salutari anche dello sport!
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Nella sua percezione, i servizi sanitari nella
zona in cui vive, nell'ultimo triennio, sono:

Rimasti invariati

Peggiorati

DEMOPOLIS

Come giudica gli atiuali servizi pubblicl
per la non-autosufficienza destinati agli anziani?

Insufficienti,

scarsi
Sufficienti [y |« 1" Z1%

fEffiqﬂt::l @ =2%
unziona
S

-

Non sa,
non li conosce
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Quanto @ soddisfatto dei servizi sanitari di cui le &
capitato di fruire in ambito familiare, negli ultimi 3 anni?

Molto,

abbastanza - 1-173 Poco,

per niente

Non so, non ne
ho fruito
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Quali del seguenti servizi poitrebbero migliorare
o semplificare la quotidianita sua e della famiglia?

Servizi di cura e per la saluie
piti efficienti e meno onerosi 86%

Interventi per incrementare
la sicurezza in citta

Servizi di mobilita e trasporto
pin efficienti

Asili nido e strutture ricreative
per i bambini

Strutture culturali e ricreative
per gli anziani

Altro

Fonte: Indagine Istituto DEMOPOLIS Pil scelte consentite
Rispondenti: cittadini con pil di 64 anni residenti in Italia
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La percezione di chi ha piu di 64 anni

Negli ultimi 3 anni la condizione
del welfare per gli anziani in Italia é:

Peggiorata

Rimasta uguale
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Ha mali sentito il bisogno di corsi o momenti
formativi per ampliare le sue conoscenze?

No

Non sa

Le risposte positive raggiungono il 60% tra le DONNE

“Anche per essere piu vicini alle nuove generazioni,
per capirli, per essere piu utili”
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Apprendimento
Alcune considerazioni

Gli intervistati che esprimono fabbisogni di apprendimento (o fanno
gia assimilabili esperienze) dimostrano livelli di soddisfazione
esistenziale nettamente superiori al dato medio.

Esperienze culturali e di apprendimento risultano variabili deterrenti
dai rischi di insoddisfazione e malessere.

II “fattore culturale” & inoltre dimensione centrale dell’interazione
proficua fra generazioni.
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Quanto la preoccupa il futuro lavorativo
delle nuove generazioni?

| Abbastanza
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In famiglia le capiia o le é capitato di:

FTO%

Contribuire con risorse economiche Occuparsi dei nipoti
ad esigenze di figli o nipoti Le capita di sostenere economicamente

la sua famiglia (figli, nipoti)?

Sempre Spesso Occasionalmente Raramente, mai
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Nuovi profili generazionali: alcune suggestioni dalle analisi Demopolis

« Gli over 64, anche nel ruolo di nonni, garantiscono gli
equilibri di conciliazione casa-lavoro per i nuclei familiari
piu giovani; supportano i bisogni di figli e nipoti; talora,
presidiano l'intera tenuta delle famiglie in formazione, con
un sostegno materiale ed economico continuativo.

Se volessimo coniare un’etichetta, gli over 64 sono oggi la
generazione-paracadute.

——————
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In estrema sintesi...

Gli elementi di soddisfazione dei cittadini con pit di 64 anni

In quali ambiti si ritiene soddisfatto?

Vita familiare e sentimentale 8%

Rapporto con gli amici F1%

Tempo libero S 7Tx%

Stato di salute

Forma fisica

Reddito, situazione economica r-To 74

Servizi pubblici della citta™ Do,

Pil scelle consenlite

ipalefmotivoidi'soddisfazione ella famiglia
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In estrema sintesi...

Quali sono oggi le sue principali preoccupazioni?

Il futuro dei figli o dei nipoti

La perdita di una persona cara

Una grave malattia
(per sé, il coniuge o una persona cara)

La situazione economica personale 550,

Essere vittima di reati a
(furto, scippo, ecc) a46%

Problemi fiscali e burocratici 1%

La solitudine 26°%

Pils scelte consentite

IEFpPIUfOrte _eg(;cu_paizio_ne, iffuturo di figli e nipoti
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Nella sua percezione, i servizi sanitari nella
zona in cul vive, nell'ultimo friennio, sono:

Rimasti invariati

Peggiorati

Quanto & soddisfatto del servizi sanitarl di culle &
capitato di frulre In ambito familiare, negll ultimi 3 anni?

A

Non so, non ne
ho fruito

[RileVanorquotid
DEMOPOLIS

Molto,

abbastanza [ {-{7 Poco,

per niente

In estrema sintesi...

Come giudica gli atiuall servizi pubblicl
per la non-autosufficienza destinati agli anziani?

Insufficienti,
scarsi

Sufficienti [y |- CSZ gL L

Efficaci e {40
funzionali

Non sa,
non li conosce
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In estrema sintesi...

in famiglia le capita o le & capitato di:

0%

Coniribuire con risorse economiche Occuparsi del nipoti
ad esigenze di figli o nipoti

/ Inkfamiqgliagcolmanolq uotl'di'ann':nénte lvuoti del'welfare =
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In estrema sintesi...

I ._prﬁmipale motivo di soddisfazione e la famiglia ' 78%

DUl forte preoccupazione, il futuro di figli e nipoti 72%

RileVano quotidianamente i limiti del welfare pubblico

amigliaycolmanolquotidianamente i vuoti del welfare §
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In estrema sintesi...

Nella percezione dell’'80% degli over 64 ¢ la famiglia, oggi, a tutelare in
Italia lo status di anziano.

Le istituzioni politiche (Governo, Parlamento, ecc.), nella valutazione degli
intervistati, sono in coda fra i soggetti a tutela dei meno giovani.

In un contesto nel quale il Welfare pubblico risponde sempre meno alle
esigenze delle famiglie, ai Sindacati viene riconosciuto un ruolo
fondamentale nel salvaguardare i trattamenti pensionistici, che risultano
oggi puntelli essenziali per una famiglia “allungata” cui, sovente, i pensionati
garantiscono un sostegno materiale ed economico determinante.
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In estrema sintesi...

Esiste, pero... una potenzialita di crescita per la centralita del Sindacato -
anche in termini di recupero di fiducia fra i cittadini - che risiede in organi ed
attivita che oggi gia agiscono, ma potrebbero vivere interventi di ulteriore
valorizzazione, in linea con le attese ed i bisogni di una societa che cambia.

Ampi segmenti dell’opinione pubblica assegnano al Sindacato un ruolo

prezioso ma esclusivo nel mondo del lavoro. Invece...

o esistono in seno alla Cisl - e meritano di essere valorizzati - gli interventi
di stimolo per le politiche sociali;

« agiscono quotidianamente, al fianco dei cittadini, FNP Cisl, IAL Nazionale,
CAF, Patronati che offrono soluzioni e servizi a sostegno del modello
preziosamente italiano di famiglia che agisce in termini suppletivi rispetto
alle mancate risposte del welfare pubblico.

Dalla concretezza di queste esperienze é possibile ripartire...
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Grazie!

www.demopolis.it

M. Sabrina Titone
Istituto Demopolis

sabrina.titone@demopolis.it

{ g T U T 0 . .
DEM@POLIS GLI OVER 64 OGGI IN ITALIZ




